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Researcher Mental
Re M O Health Observatory
Bu aragtirma grubunun amaci,
aragtirmacilarin ruh saghginin
korunmasi ve iyilegtirilmesini

destekleyen bilimsel galigmalar
Uretmektir.
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Projede neler yapiimaktadir?

Egiticilerin egitimi
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Hipotetik model

Akilli web ve mobil
uygulamalari

@ Midahale programi
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Gelecek
kaygisi

Belirsizlige
ahammulsuzluk
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Ikinci agama: Miidahale programi

TUBITAK Geng arastirmacilarda mental iyi olugu
gliclendirmeyi amaclayan;

Iki adet yiiz yiize

Bir adet ¢evrimigi grupla psikolojik
danigma gergeklestirilecektir.
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Gelistirilen model ve miidahale
programini tniversitelerin PDR
merkezlerinde gérev yapan
uzmanlarina 6gretilmesi...
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Researcher Menta
lealth Observatory

Son asama !

Yapay zeka

Projenin dordincu ve son
aSamasinda, genc¢ arasStirmacilarin
yaSayabilecegi ruh sagligi
sorunlarina yonelik destekleyici bir
akillh web ve mobil uygulama
gelistirmek amaclanmaktadir.

Bu Urtnidn hem web tabanli hem de
mobil tabanli olmasi
hedeflenmektedir. Boylece daha
fazla sayida genc araStirmaciya
eriSim saglanarak yaygin etki
artirilmayr amaclamaktadir.
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Higbir degiskende

Cocuk durumu fark olugturmuyor...
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Mental iyi olusunuzun giiclii olmasi dilegiyle...
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